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Gruppenstundenideen   Jugendarbeit und Schule  
 
Der Arbeitskreis KjG und Schule hat einige Gruppenstundenelemente erarbeitet, die ihr ganz nach Lust und Laune und gemäß dem Alter eurer 
Gruppenkinder verwenden könnt. Viel Spaß beim Ausprobieren!  
 

Zeit Thema Zielgruppe Ziele Methoden Material 

5` 
 

 

 

 

An- oder 
Zwischenschuggerle  

alle auflockern  Alle TN stehen im Kreis, beide Symbole gehen 
durch. Abwechselnd  werden Stichworte zum 
Themenbereich KjG/Jugendarbeit und Schule 
genannt. 
 Nenne ein Wort/erster Eindruck:    
 - Was ist für Dich KjG/Jugendarbeit? 
 -  Was ist für Dich Schule? 

 

Ein Symbol für 
KjG/Jugendarbeit  
z.B. Drache, Seelenbohrer, 
Gummiball 
ein Symbol für Schule 
 z.B. Schultüte/Notitzblock  

5’ An- oder 
Zwischenschuggerle 

alle auflockern Alle, die … 
- sich immer beim Bäcker vordrängeln 
- lieber mit Kulli schreiben als mit Füller 
- in Mathe schon mal ne schlechte Note hatten 
- morgen ihre Hausis beim Nebensitzer 
abschreiben 
- schon mal im Lanschulheim waren 
…rennen unter dem Schwungtuch durch.  

Schwungtuch/Fallschirm 

10’ An- oder 
Zwischenschuggerle 

alle auflockern  Jeder sitzt im Kreis und jeder macht 
pantomimisch eine typische Schulszene vor: z.B. 
Tafel putzen, strecken….. 

 

10’ An- oder 
Zwischenschuggerle 

alle auflockern  Kleingruppen spielen Improtheater und 
bekommen dazu Zettel mit je 3 Begriffen aus der 
Schule, spontan sollen sie eine Szene spielen:  
z.B. Pausenbrot/Tafel/Schwamm….  

Zettel mit 3 Begriffen drauf  

5’ An- oder 
Zwischenschuggerle 

alle auflockern  Als Spielvariante zu „ich packe meinen Koffer…..“  
spielen wir heute „ich gehe in die Schule und 
wünsche mir ….“  

 

      
10` Gespräch der TN über 

ihre Erlebnisse/ 
alle ins Thema 

kommen  
Mögliche Fragen:  
- Was magst du an deiner Schule/Klasse?  
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Wahrnehmung von 
Schule.  
 

- Was magst du nicht so an deiner Schule/Klasse?  
- Gehst du gerne in die Schule?  
- Was war dein schönstes Erlebnis an der Schule?  

45’ Meine Traumschule  eher für die 
Jüngeren 8-11 
Jahre  

Kreative 
Auseinander-
setzung mit der 
idealen Schule  

Wir basteln unsere Traum-Schule:  Was würdest 
du verändern, wenn du könntest? Wenn Raum, 
Zeit und Geld keine Rolle spielen würden? 

Zeitschriften, Papier, Farben, 
Stifte,  Karton, Pappe, 
Klorollen uvm.  

60’ Meine Traumschule  eher für die 
Älteren  
12-15 Jahre 

Kreative 
Auseinander-
setzung mit der 
idealen Schule 

Wir drehen einen Film über unsere Traum-Schule: 
Was würdest du sofort verändern, wenn du 
könntest? Wie stellst du dir deine Schule 
idealerweise vor? Was würdest du tun, wenn  du 
SchulleiterIn wärst?  

Digicam 

      
20-30’ Umsetzung  alle  Ideen,  um mit 

Schule ins 
Gespräch zu 
kommen  

Ideen spinnen und überlegen wie die 
gebasteltetn Traumschulen oder die Filme  an der 
Schule oder an anderen Orten präsentiert werden 
können. Vielleicht können die Ergebnisse am 
Schulfest/dem Schulleiter / der SMV gezeigt 
werden und eine Diskussion entsteht oder es gibt 
eine Ausstellung an der Schule? 

evtl. Stifte, Flipchart, Plakate  

20-30’ Umsetzung  eher für die 
Älteren  

Ideen für 
Engagement in 
Schule 
sammeln  

Nun zurück in der Realität: Was kannst du tun, um 
deine Schule zu gestalten?  
Was kannst du aus deiner Traum-Schule umsetzen 
und was wird eher schwierig?  

evtl. Stifte, Flipchart, Plakate 

20-30’ Umsetzung  alle  Ideen für 
Kooperationen 
sammeln 

Wie könnt ihr euch als Gruppenstunde an der 
Schule präsentieren? Wollt ihr Werbung machen 
für eure nächste Aktion/Zeltlager?  
Fragt nach, ob ihr z.B. einen Waffelstand am 
Schulfest oder in der Pause anbieten könnt, um 
auf euch aufmerksam zu machen. 

evtl. Stifte, Flipchart, Plakate 

      
10’ Abschuggerle  alle Abschluss Ich packe meinen Schulranzen und nehme nun 

zum ersten Mal mit…. 
 

10’ Abschuggerle   alle Abschluss  Strich auf den Boden zeichnen. Links ist „Cola“, 
rechts ist „Fanta“, beides ist „Spezi“. Je nach 
Ansage des Spielleiters hüpfen die TN auf das 
jeweilige Feld. Bei Spezi ist ein Fuß im Cola-Feld, 

Kreide oder Kreppband  
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einer im Fanta-Feld.  

 
 

 

Wir bieten dir/euch: 

 
� Beratung in allen Fragen der Zusammenarbeit zwischen KjG und Schule  
� Unterstützung und Begleitung der katholischen Jugendreferate, BDKJ-Mitgliedsverbände und Kirchengemeinden bei Projekten mit Schulen  
� Qualifizierungsangebote für ehrenamtliche und hauptberufliche MitarbeiterInnen für die Kooperation mit Schulen  
� Materialien und Arbeitshilfen zum Thema Jugendarbeit und Schule, teilweise auch als Download auf www.kjg-drache.de oder www.bdkj.info  
 
Informiere uns doch bitte, wenn du von Kooperationsprojekten zwischen KjG/Jugendarbeit und Schule in deiner Kirchengemeinde erfährst oder frag 
einfach mal nach, wenn du irgendwelche Fragen zum Thema hast. Wir freuen uns auf deine Mail/deinen Anruf:  
 
KjG Diözesanstelle  
Fachstelle Jugendarbeit und Schule  
Anja Grießhaber  
Antoniusstraße 3 
73249 Wernau  
07153 3001-126 
agriesshaber@bdkj.info  


